Association Lee Voirien présente

Envers & Aide

Une création théatrale immersive dédiée aux proches aidants,
réalisée avec le soutien du Département du Puy-de-Déme

et la Caisse Nationale de Solidarité pour I'Autonomie

REPRESENTATION :

Mardi 27 janvier 2026 a 15h
Chapelle des Cordeliers

Place Sugny & Clermont-Ferrand

Entrée gratuite
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Envers & Aide

L'association Lee Voirien présente Envers & Aide, une création thééatrale immersive dédiée
aux proches aidants. Dans le cadre du programme d’actions 2025-2026, le projet Aidants-
Aidés, piloté par le Département du Puy-de-Déme et la Caisse Nationale de Solidarité pour
I'’Autonomie, vise & soutenir les proches aidants, prévenir leur épuisement et sensibiliser le
grand public aux enjeux de la relation d’aide. L'association Lee Voirien a été sélectionnée
pour mettre en ceuvre cette initiative innovante.

Envers & Aide est né d'un constat simple : les proches aidants, bien qu’'experts du handicap
qu'ils accompagnent sur le plan fonctionnel ou médical, disposent de peu de repéres sur la
maniére dont leur action est percue par la personne aidée. Ce manque de visibilité peut
générer incompréhensions, tensions et sentiment d'isolement.

Pour répondre & ce besoin, |'association a mené des entretiens approfondis avec les aidants,
leur demandant comment ils imaginaient leur vie s'ils devenaient eux-mémes aidés. Ces
échanges ont permis de concevoir et d’adapter un scénario unique pour chaque participant,
tenant compte des spécificités du handicap de la personne qu'ils accompagnent.

La représentation met en scéne sept participants aidants, dont un chien guide, qui vont jouer
la création théatrale et expérimentent un renversement symbolique des réles. Le temps de
I'action, ils deviennent des aidés afin de ressentir la relation d’aide du point de vue de ceux
qu'ils accompagnent.

La création sera présentée lors d'un événement ouvert & tous, offrant I'opportunité de vivre

et de partager cette expérience humaine et artistique. La représentation sera suivie d'un
temps d'échange et de débat

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS EQUIPE ARTISTIQUE

Le Département du Puy-de-Déme Guy Coulanjon - Création

La CNSA Patrice Vichy - Conception

CONTACT

Association Lee Voirien
Tel:06 6486 07 56 - Email : asso@leevoirien.fr

www.leevoirien.fr
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