
 Pour Enfants

ATELIER DES 5 SENS 



En jouant, les enfants prennent conscience de la diversité des manières de
percevoir le monde. L’objectif est de développer leur empathie, de changer
leur regard sur le handicap et de leur transmettre les valeurs de tolérance,
d’inclusion et de respect des différences. 

Cet atelier est proposé aux crèches, écoles maternelles et élémentaires,
centres de loisirs, maisons de quartier et structures associatives.

Objectifs pédagogiques :

Découvrir les 5 sens à travers des expériences concrètes
Comprendre l’impact d’un handicap sensoriel sur la vie quotidienne
Stimuler la curiosité, l’attention, la coopération et le respect

Cet atelier s’adresse aux enfants à partir de 3 ans et a été conçu pour éveiller
leurs capacités perceptives tout en les sensibilisant, de manière ludique, aux
difficultés que peuvent rencontrer les personnes en situation de handicap
sensoriel.

À travers une série d’expériences immersives, les enfants explorent
les cinq sens :

PRÉSENTATION

Public :  Enfants à partir de 3 ans

Début des ateliers :  Septembre 2025

Fin des ateliers :  Juin 2026

Durée :  3h environ

Guy Coulanjon - Président

Tél : 06 64 86 07 56 

Email : asso@leevoirien.fr   

Web : www.leevoirien.fr

I N F O R M A T I O N S :  C O N T A C T  :  

La vue : Déplacement les yeux bandés et lunettes déformantes          

Le goût : Dégustation à l’aveugle des aliments salés, sucrés et acides

Le toucher : Identifier des objets ou matières avec les mains

L’ouïe : Jeux de reconnaissance de sons, parcours guidé à la voix

L’odorat : Jeux olfactif pour reconnaître des odeurs du quotidien

http://www.leevoirien.org/
http://www.leevoirien.org/

